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PROGRAMA DE MOVILIDAD PARA ACOMPAÑAMIENTO A ALUMNADO Y 

JOB SHADOWING
DEL 01/03/2026 - 06/03/2025



PAÍS DE ORIGEN: 
ESPAÑA

PAÍS DE DESTINO:
PORTUGAL



PARTES INTERVINIENTES

CENTROS DOCENTES
__________________________________

● ESCOLA PROFISSIONAL DO   
MONTIJO (Centro anfitrión)

● IES ANTONIO SERNA SERNA
(Centro invitado)

PROFESORADO
__________________________________

● GLORIA M. FERNÁNDEZ LACAL
● RICARDO J. BROTÓNS PÉREZ

El profesorado participante pertenece al 
Departamento de Servicios Socioculturales y 
a la Comunidad



CENTRO 
ANFITRIÓN
https://epmontijo.edu.pt/

(MONTIJO)





OBJETIVOS
Ha habido un doble objetivo con esta movilidad por un lado el acompañamiento a

4 alumnas de nuestro Grado Medio de Atención a Personas en Situación de

Dependencia en sus prácticas en Europa ;y, por otro lado, realizar un job

shadowing para realizar contactos con empresas y ver alternativas de alojamiento

para futuros cursos académicos.

En esta movilidad se ha acompañado a las alumnas a la empresa donde realizan las

prácticas, Residencia Lar Montepio (Unión Mutualista). Además, nos hemos

asegurado de realizar un acompañamiento emocional durante los primeros días.

Hemos realizado diversos contactos, visitado recursos y distintas inmobiliarias para

ver alternativas de alojamiento que mejoren las condiciones actuales en años

venideros.



DIARIO DE ACTIVIDADES

01/03/2026

• Salida Alicante - Lisboa



DIARIO DE ACTIVIDADES

02/03/2026

• Acompañamiento a Lar 

Montepio (Unión Mutualista), 

reunión con Carla (Directora), 

revisión de condiciones y 

visita a instalaciones.

• Dos alumnas 

realizarán prácticas Erasmus 

en el SAD y dos alumnas en 

Residencia.  



DIARIO DE ACTIVIDADES

02/03/2026

• Visita Recurso Centro Infantil 

Antonio Marqués. Por la 

directora Susana Matías. Nos 

enseña instalaciones, 

presenta profesionales, 

metodología de trabajo y 

alumnado de la escuela.



DIARIO DE ACTIVIDADES

02/03/2026

• Visita Cultural, Setúbal:

Setúbal

Miradouro de São Sebastião



DIARIO DE ACTIVIDADES

02/03/2026

• Visita Cultural, Setúbal:

Forte de S.Filipe

Castelo de Palmela



DIARIO DE ACTIVIDADES

03/03/2026

• Visita Residencia Casa Da Misericórdia Montijo. Nos atiende Ana de RRHH, visita de 

instalaciones, profesionales y servicios del centro.



DIARIO DE ACTIVIDADES

03/03/2026

• Visita Inmobiliaria Alcochete

• Visita Oficina de Turismo 

Montiujo

• Reunión con profesorado 

España, contactos para 

Administración y Gestión 

https://www.galegaventure.co

m/

https://www.galegaventure.com/
https://www.galegaventure.com/


DIARIO DE ACTIVIDADES

03/03/2026

• Visita Cultural. 

Nazaré



DIARIO DE ACTIVIDADES

03/03/2026

• Visita Cultural. 

Montijo 



DIARIO DE ACTIVIDADES

04/03/2026

• Centro Cercima. Johana muestra instalaciones, personas usuarias y explica 

programas, metodología de trabajo y forma de recepcionar alumnado Erasmus. 



DIARIO DE ACTIVIDADES

04/03/2026

• Visita Cultural:

Cabo da Roca

Cascais



DIARIO DE ACTIVIDADES

04/03/2026

• Visita Cultural:

Cristo Rei

Lisboa



DIARIO DE ACTIVIDADES

05/03/2026

• Inmobiliarias y gestores de viviendas. 

Contactos para futuros alojamientos de nuestro alumnado.



DIARIO DE ACTIVIDADES

05/03/2026

• Visita Cultural:

Óbido



DIARIO DE ACTIVIDADES

06/03/2026

• Visita, Escola Profissional da Montijo. Teresa Carvalho muestra instalaciones, 

presenta a profesionales y alumnado. Nos explica funcionamiento general. 



DIARIO DE ACTIVIDADES

06/03/2026

• Visita Cultural:

Alcochete



DIARIO DE ACTIVIDADES

06/03/2026

• Regreso a España profesorado.



CONCLUSIONES:
Como participantes de este programa de movilidad podemos destacar que nos ha

permitido:

● Tener mayor conocimiento de la diversidad de nuestra sociedad y trabajo con

diferentes colectivos vulnerables.

● Mayor conocimiento sobre Europa y los valores Europeos.

● Concienciar sobre la importancia del acompañamiento a alumnado y el beneficio

que les reporta realizar prácticas en Europa.

● Mejorar nuestras competencias lingüísticas y sociales.

● Reforzar y ampliar la red de contactos en Portugal para futuras movilidades, así

como alternativas de estancia.
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